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KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat 

dan karunia-Nya, buku yang berjudul “manajemen pembelajaran 

PAUD Berbasis kompetensi” ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Buku ini disusun sebagai kontribusi ilmiah dan praktis dalam upaya 

meningkatkan kualitas pendidikan anak usia dini (PAUD), terutama 

dalam konteks pembelajaran yang berorientasi pada pengembangan 

kompetensi anak secara menyeluruh. 

Anak usia dini merupakan individu unik yang sedang berada pada 

tahap emas perkembangan. Oleh karena itu, dibutuhkan pendekatan 

pendidikan yang tidak hanya menyenangkan dan kontekstual, tetapi 

juga berbasis pada capaian kompetensi yang sesuai dengan tahapan 

perkembangan mereka. Buku ini mencoba menyajikan landasan 

filosofis, psikologis, hingga praktis tentang bagaimana merancang, 

mengelola, dan mengevaluasi pembelajaran PAUD secara sistematis 

dan terpadu. 

Di dalamnya, pembaca akan menemukan pembahasan mengenai 

konsep PAUD, profil dan karakteristik anak usia dini, kurikulum 

berbasis kompetensi, strategi pembelajaran yang sesuai, manajemen 

guru dan penilaian, hingga pentingnya peran keluarga dan 

komunitas. Setiap bab disusun dengan merujuk pada regulasi 

nasional, hasil penelitian terbaru, serta praktik baik yang telah 

terbukti efektif di lapangan. 

Buku ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi yang 

bermanfaat bagi mahasiswa pendidikan, guru PAUD, pengelola 

lembaga pendidikan anak usia dini, serta pihak-pihak lain yang 

peduli terhadap tumbuh kembang anak. Kritik dan saran yang 
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membangun sangat kami harapkan demi penyempurnaan buku ini di 

masa mendatang. 

Akhir kata, semoga buku ini memberikan inspirasi dan motivasi 

dalam menciptakan pembelajaran PAUD yang berkualitas, 

menyenangkan, serta relevan dengan kebutuhan perkembangan anak 

masa kini dan masa depan. 

Penulis 
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BAB 1 

KONSEP DASAR PAUD DAN PEMBELAJARAN BERBASIS 

KOMPETENSI 

 

 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) merupakan jenjang pendidikan 

yang sangat fundamental dalam membentuk fondasi perkembangan 

anak secara menyeluruh, baik dari aspek kognitif, afektif, sosial, 

maupun motorik. PAUD tidak hanya menjadi sarana awal bagi anak 

untuk mengenal lingkungan belajar, tetapi juga berperan penting 

dalam menstimulasi kemampuan dasar yang diperlukan untuk 

jenjang pendidikan berikutnya. Dalam implementasinya, PAUD 

harus diselenggarakan dengan pendekatan yang sesuai dengan 

karakteristik perkembangan anak, yang menekankan pada kegiatan 

bermain sambil belajar, eksplorasi, dan pembiasaan positif dalam 

lingkungan yang aman dan menyenangkan. Seiring dengan 

perkembangan zaman dan tuntutan global, pendekatan pembelajaran 

di PAUD mulai bergeser ke arah pembelajaran berbasis kompetensi. 

Pembelajaran berbasis kompetensi menitikberatkan pada pencapaian 

kompetensi inti anak yang meliputi kemampuan berpikir kritis, 

keterampilan sosial, kemampuan berkomunikasi, serta pembentukan 

sikap dan nilai. Dalam konteks ini, pendidik PAUD dituntut untuk 

tidak hanya mentransfer pengetahuan, tetapi juga mampu 

memfasilitasi proses pembelajaran yang berpusat pada anak, aktif, 

kolaboratif, dan kontekstual. Strategi pembelajaran dirancang agar 

anak dapat mengembangkan potensi dirinya secara optimal sesuai 

dengan tahap perkembangannya, sehingga diharapkan anak tumbuh 

menjadi pribadi yang mandiri, kreatif, dan siap menghadapi 

tantangan masa depan sejak dini. 
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A. Pengertian PAUD dan Tujuan Pendidikan Anak Usia 

Dini 

 

 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) adalah suatu bentuk 

pendidikan yang ditujukan bagi anak sejak lahir hingga usia 

enam tahun, yang merupakan masa emas (golden age) dalam 

proses tumbuh kembang manusia. PAUD mencakup berbagai 

layanan pendidikan yang meliputi pengasuhan, rangsangan 

pendidikan, serta perlindungan, yang diberikan dalam 

lingkungan yang mendukung dan ramah anak. Layanan PAUD 

dapat dilaksanakan melalui jalur formal seperti Taman Kanak- 

Kanak (TK) dan Raudhatul Athfal (RA), jalur nonformal 

seperti Kelompok Bermain (KB), Taman Penitipan Anak 

(TPA), dan jalur informal seperti pendidikan keluarga di 

rumah. Dalam konteks ini, PAUD tidak sekadar memberikan 

pengetahuan dasar, tetapi juga menekankan pada proses 

pembentukan karakter, kebiasaan positif, serta stimulasi 

perkembangan berbagai aspek seperti fisik, emosi, bahasa, dan 

sosial. 

Tujuan utama dari PAUD adalah untuk membantu anak 

mengembangkan potensi dasarnya secara optimal sejak dini, 

agar dapat tumbuh dan berkembang menjadi individu yang 

sehat, cerdas, berakhlak mulia, mandiri, dan siap memasuki 

jenjang pendidikan berikutnya. Selain itu, PAUD bertujuan 

untuk membentuk fondasi kepribadian yang kuat pada anak 

melalui pendekatan yang menyenangkan, bermain, dan penuh 

kasih sayang. Dalam jangka panjang, pendidikan anak usia 

dini diharapkan mampu menjadi investasi strategis bagi 

kemajuan bangsa, karena anak-anak yang mendapatkan 

pendidikan awal yang baik cenderung memiliki kecerdasan 
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emosional dan sosial yang lebih matang, serta kesiapan belajar 

yang lebih tinggi di tingkat pendidikan selanjutnya. 
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