PSIKOLOGI PENDIDIKAN

Marzuki, S.Sos, M.Pd

¥YPAD
YAYASAN PUTRA ADI DHARMA

1



PSIKOLOGI PENDIDIKAN

Penulis :
Marzuki, S.Sos, M.Pd

ISBN : 978-634-7209-52-8
IKAPI : N0.498/IBA/2024

Editor :
Annida Muthi’ah

Penyunting :
Yayasan Putra Adi Dharma

Desain sampul dan Tata letak
Yayasan Putra Adi Dharma

Penerbit :
Yayasan Putra Adi Dharma

Redaksi :

Wahana Pondok Ungu Blok B9 no 1,Bekasi

Office Marketing JI. Gedongkuning, Banguntapan Bantul, Yogyakarta
Office Yogyakarta : 087777899993

Marketing : 088221740145

Instagram : @ypad_penerbit

Website : https://ypad.store

Email : teampenerbit@ypad.store

Cetakan Pertama April 2025

Hak cipta dilindungi undang-undang

Dilarang memperbanyak karya tulis ini dalam bentuk dan dengan cara apapun
tanpa ijin tertulis dari penerbit.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena
berkat rahmat dan karunia-Nya, buku ini dapat diselesaikan dengan
baik. Buku ini disusun sebagai upaya untuk memberikan pemahaman
yang lebih mendalam mengenai psikologi pendidikan, yang
merupakan bidang ilmu yang sangat penting dalam dunia
pendidikan. Dalam buku ini, berbagai topik terkait psikologi
pendidikan dibahas secara komprehensif, mulai dari pengenalan
psikologi pendidikan, proses pembelajaran, perkembangan anak,
hingga tantangan dan peluang psikologi pendidikan di era digital.
Penyusunan buku ini bertujuan untuk memberikan gambaran yang
jelas dan sistematis mengenai berbagai konsep psikologi pendidikan
yang sangat relevan dalam konteks pendidikan saat ini. Dengan
berbagai bab yang mencakup teori, proses, dan praktik psikologi
pendidikan, diharapkan buku ini dapat menjadi sumber referensi
yang berguna bagi para pendidik, mahasiswa, maupun siapa saja
yang tertarik untuk mempelajari lebih dalam tentang hubungan
antara psikologi dan dunia pendidikan.

Kami menyadari bahwa buku ini masih jauh dari sempurna. Oleh
karena itu, kami sangat mengharapkan kritik dan saran yang
membangun dari para pembaca, agar buku ini dapat terus
berkembang dan memberikan manfaat yang lebih besar. Semoga
buku ini dapat memberikan kontribusi yang berarti dalam
meningkatkan kualitas pendidikan dan pemahaman tentang

psikologi pendidikan di Indonesia.



Terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan
dan bantuan selama proses penyusunan buku ini. Semoga karya ini

bermanfaat dan dapat diterima dengan baik oleh pembaca.

Penulis



BAB 1
Pengenalan Psikologi Pendidikan

Psikologi pendidikan adalah cabang ilmu psikologi yang
mempelajari proses-proses mental dan perilaku yang berhubungan
dengan pendidikan, khususnya dalam konteks pembelajaran dan
pengajaran. Disiplin ini berfokus pada bagaimana individu belajar,
berkembang, dan berinteraksi dalam lingkungan pendidikan, serta
bagaimana faktor-faktor psikologis mempengaruhi proses belajar
tersebut. Oleh karena itu, psikologi pendidikan tidak hanya
mencakup pemahaman tentang proses kognitif dalam belajar, tetapi
juga mengenai faktor-faktor emosional, sosial, serta perkembangan
psikologis yang dapat mempengaruhi cara seseorang belajar dan
beradaptasi di lingkungan pendidikan.

A. Pengertian Psikologi Pendidikan

Psikologi pendidikan dapat didefinisikan sebagai studi tentang
bagaimana proses mental dan perilaku mempengaruhi dan
dipengaruhi oleh pendidikan. psikologi pendidikan adalah ilmu yang
mempelajari perilaku manusia dalam konteks pendidikan. Psikologi
ini berusaha menjelaskan, memahami, dan memprediksi berbagai
aspek perilaku dalam pembelajaran. Dengan pemahaman yang
mendalam, psikologi pendidikan berperan penting dalam merancang
strategi pengajaran yang efektif dan menciptakan lingkungan yang
mendukung proses belajar siswa.
psikologi pendidikan berfokus pada pengertian tentang bagaimana
siswa belajar, bagaimana guru dapat meningkatkan hasil belajar,
serta bagaimana cara pendidikan disampaikan kepada setiap
individu dengan memperhatikan faktor psikologis yang
mempengaruhinya. Oleh karena itu, psikologi pendidikan
menggabungkan teori-teori psikologi dengan aplikasi praktis dalam
konteks pengajaran dan pembelajaran.
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