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Sanksi Pelanggaran Pasal 72 

Undang-undang Nomor 19 Tahun 2002 

Tentang Hak Cipta 
 
 
 

 
1. Barang siapa dengan sengaja melanggar dan tanpa hak melakukan perbuatan sebagaimana 

dimaksud dalam Pasal 2 Ayat (1) atau Pasal 49 Ayat (1) dan Ayat (2) dipidana dengan pidana 
penjara masing-masing paling singkat 1 (satu) bulan dan/atau denda paling sedikit Rp 
1.000.000,00 (satu juta rupiah), atau pidana paling lama 7 (tahun) dan/atau denda paling 
banyak Rp 5.000.000.000,00 (lima miliar rupiah). 

2. Barang siapa dengan sengaja menyiarkan, memamerkan, mengedarkan, atau menjual 
kepada umum suatu ciptaan atau barang hasil pelanggaran hak cipta atau hak terkait 
sebagai dimaksud pada Ayat (1) dipidana dengan pidana penjara paling lama 5 (lima) tahun 
dan/atau denda paling banyak Rp500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah). 
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KATA PENGANTAR 

 

 
Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT karena atas rahmat dan karunia- 

Nya, buku ini dapat diselesaikan dengan baik. Buku ini disusun sebagai salah satu 

upaya untuk memberikan panduan yang komprehensif mengenai manajemen asuhan 

persalinan dan perawatan bayi baru lahir, khususnya pada periode kritis saat transisi 

dari kehidupan intrauterin ke ekstrauterin. 

Asuhan persalinan dan perawatan neonatal merupakan aspek penting dalam dunia 

kebidanan dan kesehatan maternal serta neonatal. Pengetahuan dan keterampilan yang 

memadai dalam bidang ini sangat dibutuhkan untuk mendukung keselamatan ibu dan 

bayi serta mengurangi risiko komplikasi yang dapat terjadi selama proses persalinan 

dan setelah kelahiran. Oleh karena itu, buku ini diharapkan dapat menjadi sumber 

referensi yang bermanfaat bagi bidan, tenaga kesehatan, mahasiswa kebidanan, dan 

pihak-pihak lain yang berkepentingan dalam meningkatkan kualitas pelayanan 

maternal dan neonatal. 

Materi dalam buku ini disajikan secara sistematis dan mudah dipahami, mulai dari 

konsep fisiologi adaptasi bayi baru lahir, penilaian awal menggunakan APGAR score, 

pencegahan komplikasi, hingga manajemen kegawatdaruratan dan rujukan tepat 

waktu. Harapannya, buku ini dapat mendukung peningkatan kompetensi tenaga 

kesehatan dalam memberikan asuhan yang berkesinambungan, tepat, dan berbasis 

bukti. 
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Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan buku ini masih terdapat kekurangan dan 

keterbatasan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis 

harapkan demi perbaikan dan penyempurnaan di masa mendatang. 

Akhir kata, penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 

memberikan dukungan dan kontribusi dalam proses penulisan buku ini. Semoga buku 

ini dapat memberikan manfaat dan menjadi amal jariyah bagi kita semua. 

Penulis 
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BAB 1 

MEMAHAMI KONSEP DASAR ASUHAN PERSALINAN 

 

 

 
Asuhan persalinan merupakan bagian integral dari pelayanan kebidanan yang 

bertujuan untuk memastikan keselamatan ibu dan bayi selama proses kelahiran. 

Konsep dasar asuhan persalinan mencakup pendekatan holistik yang menekankan 

pada pelayanan yang berfokus pada kebutuhan fisik, emosional, dan psikososial ibu. 

Dalam praktiknya, asuhan persalinan mencakup pemantauan ibu secara menyeluruh 

sejak fase laten hingga tahap persalinan aktif, penilaian terhadap kondisi janin, 

penatalaksanaan nyeri, serta pengambilan keputusan yang tepat dalam situasi darurat. 

Penting pula untuk memperhatikan prinsip dasar kebidanan, seperti menjaga privasi, 

menghargai pilihan ibu, serta membangun komunikasi yang efektif antara bidan dan 

pasien. Dengan memahami konsep dasar ini, tenaga kesehatan, khususnya bidan, 

dapat memberikan pelayanan yang aman, bermutu, dan sesuai dengan standar 

profesional, sehingga mampu meminimalkan risiko komplikasi serta meningkatkan 

pengalaman positif dalam proses persalinan. 

A. Definisi Dan Ruang Lingkup Asuhan Persalinan 

Asuhan persalinan adalah serangkaian tindakan profesional yang dilakukan 

oleh tenaga kesehatan, terutama bidan dan dokter, untuk mendampingi, memantau, 

dan menangani proses kelahiran secara aman dan bermutu. Proses ini dimulai sejak 

fase awal persalinan hingga kelahiran bayi dan keluarnya plasenta, serta pemantauan 

kondisi ibu dan bayi dalam beberapa jam setelah persalinan. Definisi ini menekankan 
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pentingnya pendekatan yang berpusat pada ibu dan bayi, serta dukungan terhadap 

proses persalinan yang berlangsung secara fisiologis, dengan tetap memperhatikan 

aspek keselamatan dan kenyamanan. 

Ruang lingkup asuhan persalinan mencakup penilaian awal kondisi ibu dan 

janin, pemantauan kemajuan persalinan, penatalaksanaan nyeri, pencegahan 

komplikasi, tindakan darurat bila diperlukan, serta pemberian dukungan emosional 

dan edukasi. Selain itu, asuhan ini juga mencakup dokumentasi yang tepat, koordinasi 

antar tenaga kesehatan, serta penerapan prinsip-prinsip etika dan legal dalam praktik 

kebidanan. Dengan memahami ruang lingkup ini, tenaga kesehatan diharapkan 

mampu memberikan pelayanan yang komprehensif, profesional, dan sesuai dengan 

standar yang telah ditetapkan. 
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